
                                                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО
Приказом директора МБОУ ДО

                                                                     Идринская ДЮСШ
                                                                           № 24/3 от 03.09.2021г.

ПЛАН
МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

муниципального бюджетного образовательного учреждения
дополнительного образования

Идринская детско-юношеская спортивная школа
на 2021-2022 учебный год.

Цель методической работы: совершенствование профессиональных компетенций специалистов МБОУ ДО Идринская
ДЮСШ как условия повышения качества образовательного процесса в формате реализации дополнительных
общеобразовательных предпрофессиональных программ, программ спортивной подготовки и обеспечения надлежащей
эффективности решения задач методической работы.
Задачи:

1. Выстроить деятельность методического совета  ДЮСШ с целью совершенствования методического обеспечения
для повышения эффективности тренировочного процесса и роста спортивного потенциала обучающихся.

2. Сопровождать деятельность тренеров-преподавателей при реализации дополнительных общеобразовательных
предпрофессиональных программ и программ спортивной подготовки.

3. Осуществлять внутренний контроль по реализации дополнительных предпрофессиональных программ на основе
ФГТ в целях обеспечения необходимого качества и эффективной деятельности  ДЮСШ.

4. Создать условия для повышения квалификации тренеров-преподавателей  ДЮСШ и достижения высокого
уровня самообразования.

5. Координировать профессиональную деятельность тренеров-преподавателей  ДЮСШ соответственно
требованиям профессиональных стандартов.

6. Представлять творческий опыт работы тренеров-преподавателей  ДЮСШ в разных формах.



7. Совершенствовать систему выявления и поддержки одаренных детей.
8. Способствовать повышению качества организации и проведения спортивно-массовых мероприятий  ДЮСШ.
9. Осуществлять деятельность по взаимодействию с общеобразовательными учреждениями.

Направления и содержания методической деятельности Сроки выполнения Ответственный
Организационно-методическая деятельность

1. Организация работы методического совета  ДЮСШ Сентябрь Директор
Методист

2. Анализ и утверждение дополнительных общеобразовательных
предпрофессиональных программ, программ спортивной подготовки

Сентябрь

3. Контроль комплектования групп на обучение по дополнительным
общеобразовательным предпрофессиональным программам, программам
спортивной подготовки

Сентябрь

4. Анализ и утверждение рабочих программ и годовых планов тренеров-
преподавателей

Сентябрь-октябрь

5. Изучение эффективности освоения реализуемых программ в рамках
внутреннего контроля согласно разработанным направлениям и
требованиям ФГТ

В течение года

6. Профессиональное развитие тренеров-преподавателей  ДЮСШ:
- курсы повышения квалификации
- образовательные семинары
- консультирование тренеров-преподавателей  ДЮСШ по вопросам
реализации программ и методической деятельности -самообразование
тренеров-преподавателей: определение темы, проблемы и разработка
содержания конкретного вида методической продукции

В течение года



- мастер-классы
- открытые тренировочные занятия
- содействие участию в профессиональных конкурсах инструкторов-
методистов, тренеров-преподавателей (муниципальных, краевых,
всероссийских)

Информационно-методическая деятельность

1. Разработка организационно-нормативных и информационно методических
материалов, регулирующих и обеспечивающих образовательный процесс
по дополнительным общеобразовательным предпрофессиональным
программам и программам спортивной подготовки.

В течение года Директор
Методист

2. Разработка методических рекомендаций (учетная и отчетная, должностные
инструкции, регламент работы, документация тренеров- преподавателей)

В течение года

3. Оформление информационного стенда В течение года

Контрольно-аналитическая деятельность
1. Контроль деятельности тренеров-преподавателей  ДЮСШ в формате

соответствия обобщенным трудовым функциям профессиональных
стандартов

В течение года Директор
Методист

2. Аттестация специалистов  ДЮСШ:
- определение форм профессиональных действий в условиях аттестации
- подготовка и контроль качества аттестационных материалов

В течение года

3. Анализ итогов деятельности  ДЮСШ по результатам реализации
дополнительных общеобразовательных предпрофессиональных
программ и программ спортивной подготовки в текущем учебном году

Июнь

4. Анализ организации спортивно-массовых мероприятий  ДЮСШ
Июнь

Директор
Методист5. Анализ участия обучающихся ОУ в спортивно-массовых мероприятиях Июнь

Консультативно-методическая деятельности



Индивидуальные консультации
1. Для начинающих тренеров-преподавателей

- по вопросам учебно-учетной документации
- по планированию самообразования и повышения педагогического
мастерства

2. Консультирование тренеров-преподавателей по отделениям:
- по созданию планов воспитательной работы в группах, работа с

учащимися стоящими на учете КДН и СОП
- по планированию учебно-тренировочного процесса в группах

3. Проведение открытых практических занятий по видам спорта

Сентябрь Октябрь

Сентябрь

Октябрь
В течение года

Директор
Методист
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